
УПОЛНОМОЧЕННЫЕ ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В СУБЪЕКТАХ РФ 

Уполномоченный по правам человека в Республике Адыгея 

 

Осокин Анатолий Яковлевич 

385000, г. Майкоп, ул. Краснооктябрьская, д. 25 

Тел.: (8772) 52-35-90 

E-mail: anatolii_osokin@mail.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Алтай 

 

Шефер Семен Семенович 

649000, г. Горно-Алтайск, пр-т Коммунистический, д. 182, аб. ящик 16 

Тел.: (38822) 6-46-01 

Факс: (38822) 6-46-01 

E-mail: semen-shefer@rambler.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Башкортостан 

 

Закомалдин Михаил Иванович 

450008, г.Уфа, ул. Пушкина, д. 95 

Тел.: (347) 280-85-37 

Факс: (347) 280-88-24 

E-mail: ombudsman@gsrb.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Бурятия 

Жамбалова Юлия Валерьевна 

670001, г. Улан-Удэ, ул. Ербанова, д. 7 

Тел.: (3012) 21-46-45 

Факс: (3012) 21-46-45 

E-mail: priem_upch@govrb.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Дагестан 

Алиев Джамал Расулович 

367005, г. Махачкала, пл. Ленина, д. 2, Дом Дружбы 

Тел.: (8722) 67-87-99 

E-mail: dag.ombudsman@mail.ru 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Республике Ингушетия 

Цечоев Ибрагим Курейшиевич 

386001, г. Магас, ул. Д. Мальсагова, д. 11 

Тел.: (8734) 55-19-92 

Факс: (8734) 55-11-75 

E-mail: upch_ing@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Кабардино-Балкарской 

Республике 

Зумакулов Борис Мустафаевич 

360000, г. Нальчик, пр. им. Ленина, д. 27, Дом Правительства 

Тел.: (8662) 42-51-78 

Факс: (8662) 42-32-62 

E-mail: bashchy07@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Калмыкия 

Чуб Валерий Дмитриевич 

358000, г. Элиста, ул. Номто Овчирова, д. 15 

Тел.: (847) 223-51-79 

Факс: (847) 223-42-42 

E-mail: kalmombudsman@mail.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Карачаево-Черкесской 

Республике 

Умалатова Зарема Назировна 

369000, г. Черкесск, ул. Красноармейская, д. 52, Дом Правительства 

Тел.: (8782) 28-19-69 

E-mail: upchkchr.09@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Карелия 

Бойченко Лариса Дмитриевна 

185910, Республика Карелия, г. Петрозаводск, ул. Куйбышева, д. 5 

Тел.: (8142) 78-10-62 

Факс: (8142) 76-57-92 

E-mail: ombudsman.karelia@zsrk.onego.ru 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Республике Коми 

Железцова Вера Борисовна 

167010, Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Интернациональная, д. 108, 1 

этаж 

Тел.: (8212) 20-61-52 

Факс: 20-61-58 

E-mail: ombudsmanrk@mail.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Крым 

Опанасюк Лариса Николаевна 

295000, г. Симферополь, ул. Карла Маркса, д. 6 

Тел.: 8-978-000-07-51 

E-mail: upchvrk@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Марий Эл 

Мухаметгалиев Фанис Харисович 

424006, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, пр. Гагарина, д. 8, офис 402 

Тел.: (8362) 42-68-04 

E-mail: ombudsman@gov.mari.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Мордовия 

Левин Валерий Федорович 

430005, Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Коммунистическая, д. 33, 

корп. 2, офис 616 

Тел.: (8342) 23-35-77 

Факс: (8342) 47-30-32 

E-mail: ombudsman13@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Саха (Якутия) 

Гурьева Сардана Михайловна 

677000, г. Якутск, ул. Курашова, 24 

Тел.: (4112) 40-55-07 

Факс: (4112) 40-55-07 

E-mail: upsakha@sakha.gov.ru 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Республике Северная Осетия - 

Алания 

Цгоев Тамерлан Владимирович 

362027, г. Владикавказ, ул. Джанаева, д. 46 

Тел.: (8672) 53-54-45 

E-mail: upch-rso-a@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Татарстан 

Сабурская Сария Харисовна 

420015, г. Казань, ул. К. Маркса, д. 61 

Тел.: (8432) 36-41-80 

E-mail: tat.ombudsman@tatar.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Тыва 

Адыгбай Александр Мижит-оолович 

Республика Тыва, г. Кызыл, ул. Калинина, 1 б, каб. № 422 

Тел.: 2-63-09, 2-63-08 

E-mail: ombudsman@rtyva.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Удмуртской Республике 

Кушко Виктор Михайлович 

426074, г. Ижевск, пл. 50 лет Октября, д. 15 

Тел.: (3412) 91-31-21 

Факс: (3412) 91-32-38 

E-mail: kmk@gossovet.udm.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Республике Хакасия 

Шулбаев Андрей Олегович 

655017, г. Абакан, ул. Щетинкина, д. 18 

Тел.: (3902) 22-34-40 

Факс: (3902) 22-34-40 

E-mail: ombudsman-khakasiya@mail.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Чеченской Республике 

Солтаев Мансур Муссаевич 

364051, г. Грозный, пр-т Эсамбаева, д. 4 

Тел.: (8712) 22-45-94 

Факс: (8712) 22-34-57 

E-mail: upch_chr@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Чувашской Республике 

Романов Сергей Валерьевич 

428004, г. Чебоксары, Президентский б-р, д. 10 

Тел.: 8 (8352) 62-33-80 

E-mail: ombudsman21@cap.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Алтайском крае 

Ларин Борис Владимирович 

656068, г. Барнаул, ул. Партизанская, д. 69 

Тел.: (3852) 66-71-00 

Факс: (3852) 36-60-40 

E-mail: upch@alregn.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Забайкальском крае 

Хлызов Николай Николаевич 

672000, г. Чита, ул. Лермонтова, д. 9, а/я 250 

Тел.: (3022) 35-40-88 

Факс: (3022) 35-40-88 

E-mail: ombudsman@e-zab.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Камчатском крае 

Зимин Андрей Владимирович 

683003, г. Петропавловск-Камчатский, ул. Советская, д. 18 

Тел.: (4152) 41-00-42 

Факс: (4152) 41-00-04 

E-mail: prava41@mail.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Краснодарском крае 

Мышак Сергей Валентинович 

350063, г. Краснодар, ул. Советская, д. 35 

Тел.: (861) 268-09-45 

Факс: (861) 268-09-45 

E-mail: info@kubanombudsman.org 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Красноярском крае 

Денисов Марк Геннадьевич 

660021, г. Красноярск, ул. Карла Маркса, д. 122, оф. 203 

Тел.: (391) 211-41-64 

Факс: (391) 211-77-55 

E-mail: public@ombudsmankk.krsn.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Пермском крае 

Миков Павел Владимирович 

614006, г. Пермь, ул. Ленина, д. 51, каб. 230 

Тел.: (342) 217-76-70 

Факс: (342) 235-14-57 

E-mail: ombudsman@uppc.permkrai.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Приморском крае 

Мельников Юрий Борисович 

690039, г. Владивосток, ул. Русская, д. 17/1 

Тел.: (4232) 31-95-00 

E-mail: ombu@primorsky.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ставропольском крае 

Лисинский Николай Павлович 

355017, г. Ставрополь, ул. Ленина, 221 

Тел.: (8652) 37-14-51 

Факс: (8652) 37-14-51 

E-mail: ombuds_stavrop@list.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Хабаровском крае 

Чесницкий Игорь Иванович 

680000, г. Хабаровск ул. Муравьева-Амурского, д. 32 

Тел.: (4212) 31-87-97 

Факс: (4212) 31-87-97 

E-mail: priem@pravo.khv.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Амурской области 

Кравчук Наталья Васильевна 

675000, г. Благовещенск, ул. Зейская, д. 211, каб.105 

Тел.: (4162) 22-39-80 

Факс: (4162) 22-39-80 

E-mail: apparatupch@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Астраханской области 

Спицын Андрей Владимирович 

414000, г. Астрахань, ул. Советская, д. 12, офис 118 

Тел.: (8512) 51-07-28 

Факс: (8512) 51-07-28 

E-mail: ast-ombu@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Белгородской области 

Панин Александр Григорьевич 

308000, г. Белгород, Соборная пл., д. 4, каб. 323 

Тел.: (4722) 32-45-80 

E-mail: mazurova@belregion.ru, shelyakin@belregion.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Брянской области 

Тулупов Вячеслав Сергеевич 

241050, г. Брянск, ул. Фокина, д. 31 

Тел.: (4832) 74-27-32 

Факс: (4832) 74-27-32 

E-mail: upch.bryansk@gmail.com 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека во Владимирской области 

Романова Людмила Валерьевна 

600017, г. Владимир, ул. Луначарского, д. 3, оф. 205 

Тел.: (4922) 53-20-60 

E-mail: ombudsman33@mail.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Волгоградской области 

Ростовщиков Валерий Александрович 

400066, г. Волгоград, ул. Пушкина, д. 14 

Тел.: (8442) 38-83-60 

Факс: (8442) 38-83-60 

E-mail: upl@volganet.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Вологодской области 

Димони Олег Анатольевич 

160000, г. Вологда, ул. Пушкинская, дом 20 каб.3 

Тел.: 8 (8172) 23-00-20 

Факс: 8 (8172) 23 00 20 (доб. 7711) 

E-mail: vologda-ombudsman@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Воронежской области 

Канищев Сергей Владимирович 

394018, г. Воронеж, ул. Пушкинская, д. 12 

Тел.: (473) 276-63-64 

Факс: (473) 276-63-64 

E-mail: ombudsman-vrn@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ивановской области 

Шмелева Светлана Анатольевна 

153000, г. Иваново, ул. Пушкина, д.11/7 

Тел.: (4932) 41-76-12 

Факс: (4932) 32-62-40 

E-mail: upch37@ivanovoobl.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Иркутской области 

Семенова Светлана Николаевна 

664011, 664007, Иркутск, ул. Карла Маркса, 40 

Тел.: 8 (3952) 241615, 431406 

E-mail: ombudsman38@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Калининградской области 

Никитин Владимир Анатольевич 

236022, Калининград, Советский пр-т, д. 13, каб. 339 

Тел.: (4012) 95-83-50 

Факс: (4012) 95-83-50 

E-mail: omb39@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Калужской области 

Зельников Юрий Иванович 

248000, г. Калуга, Старичков пер., д. 2а 

Тел.: (4842) 50-01-00 

Факс: (4842) 56-59-49 

E-mail: ombudsman@adm.kaluga.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Кемеровской области 

Волошина Зоя Николаевна 

650000, г. Кемерово, Советский пр-т, д. 63, каб. 229 

Тел.: (3842) 75-43-29 

Факс: (3842) 75-43-29 

E-mail: pravokuzbass@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Кировской области 

Буркова Галина Игоревна 

610000, г. Киров, ул. Дерендяева, д. 23 

Тел.: (8332) 64-43-74 

Факс: (8332) 64-43-74 

E-mail: ombudsman_kirov@mail.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Костромской области 

Кирпичник Владимир Григорьевич 

156000, г. Кострома, ул. Советская, д. 9-а 

Тел.: (4942) 47-20-25 

Факс: (4942) 47-20-15 

E-mail: info-upch@kostroma.net 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Курганской области 

Шалютин Борис Соломонович 

640024,г. Курган, ул. Советская, д.75. Почтовый адрес: 640024, г. Курган, ул. 

Гоголя, д. 56, Администрация Курганской области 

Тел.: (3522) 42-59-95, 42-66-64 

E-mail: omb45@kurganobl.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Курской области 

Фирсов Владимир Владимирович 

305002, г. Курск, ул. Марата, д. 9 

Тел.: (4712) 51-24-10 

E-mail: upch_kursk@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ленинградской области 

Шабанов Сергей Сергеевич 

195197, г. Санкт-Петербург, ул. Замшина, д. 6 

Тел.: (812) 296-60-13 

Факс: (812) 296-60-13 

E-mail: ombudsman47@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Липецкой области 

Тихонова Ираида Юрьевна 

398014, г. Липецк, пл. Соборная, д. 1 

Тел.: (4742) 27-63-40 

Факс: (4742) 27-63-40 

E-mail: upch@admlr.lipetsk.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Магаданской области 

Михайлюк Олег Аркадьевич 

685000, г. Магадан, Комсомольская пл. д.1 

Тел.: (4132) 62 95 19 

E-mail: ombudsman@49gov.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Московской области 

Семёнова Екатерина Юрьевна 

143082, Московская область, Одинцовский район, с/п Барвихинское, 

д.Раздоры, 1-й км Рублево-Успенского шоссе, д.1, корп. А 

Тел.: +7(498) 602-32-20 

E-mail: upchmo@mosreg.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Мурманской области 

Шилов Михаил Валерьевич 

183025, г. Мурманск, ул. К. Маркса, д. 25а 

Тел.: (8152) 45-31-16 

Факс: (8152) 45-31-16 

E-mail: omb51@gov-murman.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Нижегородской области 

Кислицына Оксана Анатольевна 

603082,г. Нижний Новгород, Кремль, корп. 2, оф. 86 

Тел.: (8314) 11-87-81 

Факс: (8314) 11-87-81 

E-mail: ombudsman-nnov@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Новгородской области 

Бойцев Анатолий Александрович 

173005, г. Великий Новгород, пл. Победы-Софийская, д.1 

Тел.: (8162) 73-15-43 

Факс: (8162) 73-15-43 

E-mail: omb53@novreg.ru 

 

*** 
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Уполномоченный по правам человека в Новосибирской области 

Шалабаева Нина Николаевна 

630011, г. Новосибирск, ул. Кирова, д. 3 

Тел.: (3832) 23-34-29 

Факс: (3832) 23-78-80 

E-mail: pochta-upch@nso.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Омской области 

Касьянова Ирина Михайловна 

644043, г. Омск, ул. Красный Путь, д. 9, Региональный центр по связям с 

общественностью 

Тел.: (3812) 21-31-77 

Факс: (3812) 21-31-77 

E-mail: postmaster@upch55.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Оренбургской области 

Чадов Анатолий Михайлович 

460021, г. Оренбург, ул. 60 лет Октября, д. 21 

Тел.: (3532) 44-80-12 

Факс: (3532) 70-27-48 

E-mail: ombudsman56@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Орловской области 

Балашова Наталья Павловна 

302040, г. Орел, ул. Победы, д. 6 

Тел.: (4862) 43-19-60 

E-mail: aparatus57@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Пензенской области 

Рогова Елена Николаевна 

440000, г. Пенза, ул. Володарского 49 

Тел.: (8412) 68-16-35 

E-mail: upch58@mail.ru 

 

*** 

mailto:pochta-upch@nso.ru
mailto:postmaster@upch55.ru
mailto:ombudsman56@yandex.ru
mailto:aparatus57@mail.ru
mailto:upch58@mail.ru


 

Уполномоченный по правам человека в Псковской области 

Шахов Дмитрий Владимирович 

180001, Псков, ул. Некрасова, д.23 

Тел.: (8112) 72 09 05 

Факс: (8112) 72 09 05 

E-mail: pskovombudsman@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ростовской области 

Харьковский Анатолий Иванович 

344068, г.Ростов-на-Дону, пр. Михаила Нагибина, д.31-б 

Тел.: (8632) 80-06-04 

Факс: (8632) 80-06-11 

E-mail: ombudsman@donland.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Рязанской области 

Епихина Наталья Леонидовна 

390000, г. Рязань, ул. Ленина, д. 30. Второй адрес: г. Рязань, Первомайский 

пр., д. 8 

Тел.: (4912) 25-37-22 

Факс: (4912) 25-37-22 

E-mail: ombudsman62@mail.ru 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Самарской области 

Гальцова Ольга Дмитриевна 

443020, г. Самара, ул. Ленинградская д. 75. Второй адрес: 443100, г. Самара, 

ул. Маяковская, д. 20 

Тел.: (846) 374 64 30. Телефон по второму адресу: (8463) 310-62-02 

Факс: (846) 374 64 30. Факс по второму адресу: (8463) 37-49-83 

E-mail: ombudsman.samara@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Саратовской области 

Сухова Надежда Ивановна 

410012, г.Саратов, ул. Челюскинцев, д. 116 

Тел.: (8452) 26-16-61 

Факс: (8452) 26-16-61 

E-mail: ombudsman64@bk.ru 

mailto:pskovombudsman@yandex.ru
mailto:ombudsman@donland.ru
mailto:ombudsman62@mail.ru
mailto:ombudsman.samara@yandex.ru
mailto:ombudsman64@bk.ru


Уполномоченный по правам человека в Сахалинской области 

Крутченко Анатолий Анатольевич 

693009, г. Южно-Сахалинск, Коммунистический пр-т, д. 39 

Тел.: (4242) 72-39-62 

Факс: (4242) 72-39-62 

E-mail: sergey-sedov@inbox.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека Свердловской области 

Мерзлякова Татьяна Георгиевна 

620031, г. Екатеринбург, пл. Октябрьская, д. 1 

Тел.: (343) 354-00-49 

Факс: (343) 354-01-80 

E-mail: ombudsman@midural.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Смоленской области 

Капустин Александр Михайлович 

214000, г. Смоленск, ул. Дохтурова, д. 3, каб. 507 

Тел.: (4812) 65-28-85 

Факс: (4812) 65-28-85 

E-mail: kapustin@admin-smolensk.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Тамбовской области 

Репин Владимир Васильевич 

392008, г. Тамбов, Моршанское шоссе, д. 14 

Тел.: (4752) 79-15-15 

Факс: (4752) 79-15-15 

E-mail: post@ombudsman.tambov.gov.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Тверской области 

Егорова Надежда Александровна 

170100, г. Тверь, ул. Советская, д.23 

Тел.: (4822) 34-18-10 

E-mail: info@ombudsman-tver.ru 

 

*** 

 

mailto:sergey-sedov@inbox.ru
mailto:ombudsman@midural.ru
mailto:kapustin@admin-smolensk.ru
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Уполномоченный по правам человека в Томской области 

Карташова Елена Геннадьевна 

634050, г. Томск, пер. Нахановича, д. 3а 

Тел.: (3822) 71-48-34 

Факс: (3822) 71-48-34 

E-mail: ombudsman@ombudsman.tomsk.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Тульской области 

Ларина Татьяна Владимировна 

300041, г. Тула, ул. Менделеевская, д. 2 

Тел.: (4872) 24-51-69 

Факс: (4872) 55-63-26, 30-68-48 

E-mail: ombutula@tularegion.ru, galina.fomina@tularegion.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Тюменской области 

Миневцев Сергей Васильевич 

625003, г. Тюмень, ул. Республики, д. 24 

Тел.: (3452) 55-67-42 

Факс: (3452) 55-67-42 

E-mail: minevcevsv@72to.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ульяновской области 

Люльков Сергей Александрович 

432970, г. Ульяновск, ул. Радищева, д. 1, ком. 543 

Тел.: (8422) 58-50-49 

Факс: (8422) 58-50-49 

E-mail: upch73@mail.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Челябинской области 

Сударенко Юлия Александровна 

454091, Челябинск, ул.Цвиллинга, 51а, офис 116 

Тел.: (351) 737-15-41 

E-mail: ombudsman74@mail.ru 

 

 

mailto:ombudsman@ombudsman.tomsk.ru
mailto:ombutula@tularegion.ru
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Уполномоченный по правам человека в Ярославской области 

Бабуркин Сергей Александрович 

150000, г. Ярославль, ул. Революционная, д. 28, 1-й этаж 

Тел.: (4825) 78-60-32 

Факс: (4852) 40-17-35 

E-mail: upch@yarregion.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Москве 

Потяева Татьяна Александровна 

119019, г. Москва, Успенский пер., д. 14, стр.1 

Тел.: (495) 957-05-85 

Факс: (495) 957-05-99 

E-mail: info@ombudsman.mos.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Санкт-Петербурге 

Агапитова Светлана Юрьевна 

г. С-Петербург, Суворовский проспект, д. 62, лит. А 

Тел.: (812) 576-58-12 

E-mail: mail@ombudsmanspb.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в городе Севастополе 

Буцай Павел Юрьевич 

299059, Проспект Героев Сталинграда, 56, Севастополь. 

Тел.: (8692) 41-66-00 

Факс: (8692) 41-66-00, (8978) 901-19-08 

E-mail: ombudsman@sev.gov.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Еврейской автономной области 

Павлова Любовь Алексеевна 

679016, г. Биробиджан, ул. Шолом-Алейхема, д. 21, каб. 2 

Тел.: (42622) 2-29-38 

Факс: (42622) 2-29-38 

E-mail: omb.79@mail.ru 

 

*** 

 

mailto:upch@yarregion.ru
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Уполномоченный по правам человека в Ненецком автономном округе 

Свиридова Лариса Викторовна 

166000, г. Нарьян-Мар, ул. Победы, д. 4, к. 1 

Тел.: (81853) 4-49-89 

E-mail: ombudsman-nao@yandex.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Чукотском автономном округе 

Сенаторова Ирина Ивановна 

689000 г. Анадырь, ул. Беринга, д.20 

Тел.: 8 (427-22) 6-90-96 

Факс: 8 (427-22) 2-90-65, 8 (427-22) 2-29-19 

E-mail: I.Senatorova@chukotka-gov.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ханты-Мансийском 

автономном округе - Югре 

Стребкова Наталья Васильевна 

628006, г. Ханты-Мансийск, ул. Карла Маркса, д. 14, каб. 402-404 

Тел.: (3467) 33-13-08 

Факс: (3467) 33-12-98 

E-mail: upch86@admhmao.ru 

 

*** 

Уполномоченный по правам человека в Ямало-Ненецком автономном 

округе 

Сак Анатолий Иванович 

629008, г. Салехард, ул. Республики, д. 72 

Тел.: (34922) 22-25-57 

Факс: (34922) 22-25-57 

E-mail: ombudsman-yamal@mail.ru 
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